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Context

Numarul absolventilor de studii superioare din Romania a cunoscut
o evolutie spectaculoasa in ultimii ani, ajungandu-se practic sa avem
de doua ori mai multi cetateni licentiati intr-o forma de invatamant
superior fata de perioada dinainte de anul 2000. Ultimele cifre publicate
de Institutul National de Statisticd, in iulie 2013, aratau ca, in prezent,
14,4 % din populatie are studii superioare, fata de doar 7,1 % cati erau
inregistrati in anul 2002.

Practic, anual, statul produce in medie 190.000 de absolventi de studii
superioare, dintre care mai mult de un 10% sunt de la stiinte politice si
un sfert din domeniul stiinte economice (aproximativ 60 de mii, conform
datelor statistice puse la dispozitie de Institutul National de Statistica si
Ministerul Educatiei Nationale, pe anul 2012).

Teoretic, studentii de la stiinte politice au o pregatire interdisciplinara
ce le permite sa isi dezvolte cariere extrem de diverse, de la comunicare
publica, la egalitate de sanse, la administratie publica si centrala, mediul
politic etc. Totusi, pusi in fata atator tipuri de alegeri, adesea insuficient
informate, precum si sub presiunea angajarii timpurii, multi absolventi
de stiinte politice Tncep sa isi dezvolte cariere adesea neconforme cu
pregatirea si calificarile pe care le au, iar acest fapt devine tot mai frecvent.

Astfel, datele de la Agentia Romand pentru Asigurarea Calitatii in
Tnvatamantul Superior (ARACIS) pe anul 2013 aratd ca 80% din absolventii
de facultati din Romania profeseaza in alte domenii decat cele pentru
care s-au pregatit.

Acestei stari de fapt i s-a suprapus in ultimii ani si criza economica,
segmentul tinerilor fiind unul dintre cele mai afectate de efectele sale
negative.
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Proaspetii absolventi au inceput sa-si gaseasca tot mai greu un loc pe
piata muncii, ca urmare a restrangerii continue a activitatii companiilor
si a reducerilor masive de personal din administratia publica, precum si
din cauza unei selectii de personal mult mai riguroase la nivelul tuturor
categoriilor de angajatori.

Astfel, rata somajului in randul tinerilor este simtitor mai mare decat a
restului persoanelor active, aceasta devenind un subiect de ingrijorare
la nivelul autoritatilor. Conform Institutului National de Statisticd, in
trimestrul Il al anului 2014, rata somajului In Romania a fost de 6,7%,
iar rata somajului in randul tinerilor (pana in 25 de ani) a fost de 23,9 %.
(INSSE- comunicat de presa, 2014). Concret, unul din patru tineri ramane
somer dupd ce termind facultatea, iar perspectiva gasirii unui loc de
munca este incerta.

in acest context, Comisia Europeand atrage atentia, printr-un raport
publicat in 2013, cd aceastd stare de fapt va avea consecinte grave inclusiv
asupra situatiei demografice, Intrucat tinerii vor fi tentati sa amane pe
termen nedefinit planurile de intemeiere a unei familii si a unui camin, in
conditiile unui viitor profesional incert.

Stagiul de practica — solutie pentru o
viitoare cariera de succes

Aparitia unei perioade prelungite de incertitudine economica a dus la
nasterea unei concurente acerbe pe piata muncii. Presiunile mediului
economic, a carui competitivitate depinde, intr-un procent ridicat, de
nivelul de pregatire profesionalda a fortei de muncd, au determinat o
schimbare de paradigma la nivelul sistemului universitar, care a inteles ca
este nevoie de o adaptare a curriculei la realitatile existente si de initierea
unor parteneriate prin care sa creasca relevanta abilitatilor practice
pentru pregatirea studentilor, in vederea facilitarii accesului ulterior pe
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piata muncii. Manifestarea crizei economice, performantele insuficiente
ale sistemului politic si ale administratiei centrale in promovarea cresterii
economice, cresterii ocupdrii sau adoptarii unor politici menite sa
stimuleze competitivitatea si promovarea societatii bazate pe cunoastere
etc. au relevat necesitatea imbunatatirii formarii profesionale initiale a
viitorilor politicieni, guvernanti etc. Astfel a devenit necesara regandirea
programelor de educatie universitard, atat la ciclul de licenta si de
masterat Tn domeniul stiintelor politice, precum si identificarea unor
modalitati de dezvoltare a parteneriatului universitate — angajator in
domeniile relevante pentru buna guvernare, ca parte a procesului de
facilitare a insertiei absolventilor pe piata muncii. Prin acest demers,
vor fi consolidate bazele unei guvernari eficiente si eficace, sustinand
obiectivele Strategiei Europa 2020 de promovare a bunei guvernari.

Noua orientare strategica a universitatilor a determinat o crestere a
capabilitatii de raspuns la nevoile actuale ale pietei, prin asigurarea unei
compatibilitati intre oferta de studii si cerintele unui mediu profesional
din ce Tn ce mai riguros si selectiv.

Diaologul intre mediul universitar si comunitatea angajatorilor a cunoscut
aplicarea concretd la nivelul dezvoltarii unor programe de practica
destinate studentilor, programe ce isi propun sa puna in comun concepte
teoretice cu situatii reale de munca.

n acelasi timp, studentii trebuie s3 constientizeze c3 reusita in cariera
nu mai depinde doar de abilitatile si cunostintele dobandite in timpul
facultatii, dar si de experienta practica acumulata inca din perioada
studiilor universitare si de nivelul personal de motivare.

Din aceste considerente, efectuarea unui stagiu de practicd inca din
timpul facultatii a cdpatat o importanta deosebita pentru descoperirea
unor posibilitati de dezvoltare a carierei. Suportul teoretic constituie doar
un abecedar pentru cariera in domeniul studiilor universitare absolvite,
nefiind, insa, suficient pentru o angajare efectiva.
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Avantajele concrete ale efectuarii unui
stagiu de practica

»Minim un an de experienta in domeniu” sau ,unde ai mai lucrat?”.
Acestea sunt doar doua dintre principalele obstacole pe care le intalnesc
proaspetii absolventi atunci cand incearca sa isi gaseasca un loc de
munca. Practic, am ajuns sa vorbim in ultima perioada despre un adevarat
cerc vicios creat in jurul absolventilor, deoarece pentru a se angaja li se
solicita experienta, dar Tn acelasi timp nu au cum sa acumuleze aceasta
experientd pentru ca nimeni nu 1i angajeaza.

Una dintre consecintele acestei stdri de fapt este fie migratia catre alte
domenii decat cele pentru care au studiat, fie ingrosarea randurilor
somerilor.

Pentru evitarea timpurie a acestor situatii, efectuarea unui stagiu de
practica inca din timpul facultatii este cea mai viabilda metoda pe care
studentii o au la dispozitie in vederea insertiei rapide pe piata muncii si
familiarizarii cu cerintele si rigorile unui mediu profesional real.

Din aceste motive, vom prezenta in cele ce urmeaza, intr-o manierd
sintetica, principalele avantaje pe care le au studentii care aleg sa
efectueze un stagiu de practica:

o Tti vei dezvolta abilitatile pentru initierea, dezvoltarea si
managementul propriei cariere.

® \ej sti care este profilul tau personal si profesional, astfel incat sa
poti sa te orientezi catre job-ul care ti se potriveste cel mai bine.

® \/ej avea sansa sa acumulezi experienta intr-una dintre
organizatiile relevante pentru domeniul tau de studiu.

® Veiimbina cunostintele teoretice acumulate in facultate cu
abilitatile practice.

e Veij fin contact permanent cu specialisti din domeniul tau de
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activitate, care activeaza in cadrul organizatiilor partenere de
practica.

® Veijfiluat in calcul pentru o eventuald angajare, chiar la
organizatia unde ai facut stagiul de practica.

® Vej sti daca tipul de activitate in care ai facut practicd este calea
pe care vrei sa o urmezi pentru dezvoltarea viitoarei tale cariere.

® \ej sti care sunt conditiile de lucru si atmosfera intr-un mediu de
lucru profesional.

® Te vei familiariza cu rigorile si cultura organizationala specifica
a unui potential angajator prin asimilarea valorilor pe care
organizatia le promoveaza.

Tn mare masurd, toate aceste avantaje au rolul familiarizarii timpurii cu
procedurile si metodologia specifica unei activitati din domeniul studiilor
absolvite si vor contribui la deprinderea abilitatilor practice absolut
necesare pentru o angajare rapidd, imediat dupa absolvire.



Prezentul material informativ este realizat de Asociatia Marketer Club,
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din Bucuresti, beneficiari ai proiectului LIDER Plus, cofinantat din Fondul
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